
DEPARTAMENTO SANIDAD C.F.G.M. Farmacia y Parafarmacia  

 
 

Síntesis de la Programación del Módulo de 
Promoción de la Salud y apoyo psicológico a los pacientes 

 
 Objetivos.  
- Aplicar procedimientos de realización de somatometrias y de toma de constantes vitales interpretando los 
protocolos y las instrucciones técnicas para obtener parámetros somatometricos y constantes vitales del 
usuario.  
- Preparar material y equipos de análisis siguiendo instrucciones técnicas y aplicando normas de calidad, 
seguridad e higiene y procedimientos para realizar análisis clínicos elementales.  
- Efectuar determinaciones analíticas clínicas siguiendo instrucciones técnicas y aplicando normas de calidad, 
seguridad e higiene y procedimientos para realizar análisis clínicos elementales.  
- Higienizar el material, el instrumental, y los equipos limpiando, desinfectando y esterilizando según 
protocolos y normas de eliminación de residuos para mantenerlos en óptimas condiciones en su utilización)  
- Sensibilizar a los usuarios seleccionando la información, según sus necesidades, para fomentar hábitos de 
vida saludables para mantener o mejorar su salud y evitar la enfermedad.  
- Identificar el estado psicológico del usuario detectando necesidades y conductas anómalas para atender sus 
necesidades psicológicas.  
- Interpretar técnicas de apoyo psicológico y de comunicación detectando necesidades y conductas anómalas 
para atender las necesidades psicológicas de los usuarios.  
- Valorar la diversidad de opiniones como fuente de enriquecimiento, reconociendo otras prácticas, ideas o 
creencias, para resolver problemas y tomar decisiones.  
 
Contenidos.  
Los contenidos del módulo se van a estructurar en diferentes unidades didácticas, y éstas a su vez se 
distribuirán a lo largo del curso de la siguiente manera:  
Primera Evaluación  

- Unidad 1: Salud y enfermedad  
- Unidad 2: Educación para la salud  
- Unidad 3: Programas de educación para la salud  

Segunda Evaluación  
- Unidad 4: Desarrollo de programas para la salud: higiene, medicamentos y drogodepencia  
- Unidad 5: Control analítico en la oficina de farmacia  
- Unidad 6: Determinación de parámetros analíticos sencillos  

Tercera Evaluación  
- Unidad 7: Atención psicológica en la oficina de farmacia  
- Unidad 8: Atención psicológica personalizada en la oficina de farmacia.  

 
Metodología.  
Una vez expuesta cada unidad, se realizarán una serie de actividades relacionadas con el contenido de la 
unidad expuesta. Se pueden llevar a cabo así mismo, supuestos prácticos y trabajos en grupo para exponer en 
clase.  
 
Evaluación y calificación.  
En cada evaluación los criterios de calificación serán:  
 80% correspondientes a las pruebas escritas. Una por tema. Para obtener evaluación positiva en este 

módulo profesional deberá obtener una calificación igual o mayor de “5” en cada una de las pruebas 
escritas. 

 20% actividades y trabajos. 
 

Bibliografía:  
El libro de referencia que se usará durante el curso será:  “Promoción de la salud” de la Editorial de Mc Graw 
Hill (Autores: Mª Pilar Carballedo y Mª Carmen Manrique).  Y además los del mismo nombre de la Editorial 
Altamar (Autores: M. Pacheco, S. Díaz) y Editorial Santillana (Autores: José María Fernández, Alejandro Florit).  


